
編輯大意

數學向來是一般學生容易感覺到挫折的科目。然而其原因，有一部份

是對數學知識的恐懼，另一部份是對於程序性的計算流程不熟悉，導致容

易計算錯誤，或是計算到一半不知如何繼續。

然而目前科技的發達，電腦輔助教學、手機計算機應用於學習，也是

目前課綱與教學流程所提倡的課題。如果能夠應用這些新興工具用來輔助

學習，甚至能讓學生熟悉學習數學的知識、把程序性的計算設計在電腦或

手機上，一方面配合教學、複習數學，另一方面簡化計算流程，對於學生

學習數學是很好的助力。

編者群設計「Excel 在數學上的應用」教材，除了可在新課綱的多元選

修課程使用之外，也可以提供教師上課、學生自行設計及操作使用。進行

時並不需要學完全部的 Excel 操作和指令函數，只要掌握基本的概念，就

可以設計出部分的高中數學課程，對於教師和學生而言是很容易上手的。

另外電腦及手機執行 Excel 容易，不需要額外付費使用。只要設計好教案，

儲存在手機或平板內，隨時隨地隨手就可以進行運算及驗證。

最後本教材的宗旨，是期盼學生能夠藉由這門課，能夠簡化學習數學

過程，不畏懼數學，甚至在製作檔案時產生成就感，進而提高對數學的信

心。這是身為教師最高的期許。
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Unit 1

Excel 基本功能簡介

Excel 是一個很容易取得的軟體，不論是在電腦上或手機上，都有一些免費的資源可以

執行 Excel 程式。因為試算表呈現的環境就如同一個的矩陣，若要用 Excel 來製作數學的教

案，就必須對 Excel 的操作有基本的熟悉。Excel 的功能非常強大，我們僅以後面主題所需

要用的操作，進行簡介，並不需要全部 Excel 的功能都學完。希望可以讓大家很快上手，製

作數學課程上可用的教材。
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儲存格的介紹

（一）何謂儲存格

開啟 Excel。以下以 Office2016 以後的 Excel 版本為範例。

如上圖，中間一格一格的稱為「儲存格」。其中黑框選取的儲存格是 A 欄 1 列，

簡稱 A1 儲存格。在 Excel 中儲存格最多可有 65536 橫列、256 直欄（A、B、C、…、

IV）。

（二）如何輸入數值

點選 A1 儲存格，可以直接輸入值，例如輸入 1，按下 [Enter] 鍵完成輸入。此時

被選的儲存格會移到下方一格，為 A2 格。除了直接輸入之外，也可以在

 的右方（公式輸入區）輸入。例如 A2 儲存格

（圖 1-1）中輸入 2，按下 [Enter] 鍵完成輸入。

一.

Excel 基本功能簡介

▲圖 1-1 　在儲存格輸入數值
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（三）儲存格的功能操作

1. 單一儲存格的操作：例如呈現內容格式。

2. 整行或整列的操作：插入功能、調整列高等等。

例如要插入新儲存格。在 A1 儲存格的左方，標示第 1 列的 “1” 上按下滑鼠

右鍵，此時會開啟功能表，同時第一列全部被選起來。

▲圖 1-2 　選取第一列的方式

選擇「插入」，會插入一列新的儲存格在第 1列，原來的資料會全部往下移動一列。

▲圖 1-3 　插入一整列

同樣的在欄位編號 A、B、…選擇一個按滑鼠右鍵，選擇「插入」可以在該欄新增

一直欄的儲存格，原來該欄右方的資料全部向右移動一欄。
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（四）輸入文字

在 A1 儲存格輸入 “n”，在 B1 儲存格輸入 “an”。

▲圖 1-4 　在儲存格輸入文字

文字與數值的差異是，數值可經由公式計算數值結果，而文字需要計算時被當作 0

來處理。例如在某一格輸入手機號碼 0987654321，按 [Enter] 後卻變成 987654321，

0 不見了。因為當作數字，所以首位的零自動消失。如果想要保留 0987654321 最前面

的 0，則輸入 '0987654321，這時當作文字，0 就不會消失。注意在最前頭的「'」並

不會顯示出來，只有將後面的字當成文字的功能。
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儲存格的公式二.

（一）輸入計算式

在 B2 儲存格輸入「=2*3」，會直接計算為 6。這種以「=」開頭的是計算公式。按

下按鈕 可看到 Excel 內建的函數公式。

▲圖 1-5 　儲存格輸入公式

（二）輸入參照公式

重新在 B2 儲存格輸入「=A2*2」，會直接取 A2 儲存格的值乘以 2 後當作 B2 儲存

格的值。注意這時候 B2 格公式是參照 A2 格的數值來計算，所以把 A2 的值改成 4，此

時 B2 的值會直接變成 8。

▲圖 1-6 　參照公式輸入方式

    

▲圖 1-7 　輸入值產生連動
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（三）相對參照位址

對 B2 儲存格按右鍵，選擇「複製」。

對 B3 儲存格按右鍵，選擇「貼上選項」最左邊的 。

▲圖 1-8 　以複製的方式產生相對參照公式

點選 B2 儲存格，觀察到公式輸入區顯示的公式是「=A2*2」，注意 A2 儲存格式

在 B2 儲存格的左方一格。將此格複製到 B3 格後，點選 B3 儲存格，觀察到公式輸入

區顯示的公式是「=A3*2」，注意 A3 儲存格式在

B3 儲存格的左方一格。

這表示複製某儲存格公式時，該儲存格公式有

相對參照其他儲存格，則複製到別的儲存格時，保

持相同的相對位置。我們稱之為「相對參照位址」。

將儲存格 A2 ～ A6 依序輸入 1、2、3、4、5，

再將 B2 的公式複製，貼到儲存格 B3 ～ B6，觀察

B 欄的數值是否為 A 欄的兩倍。
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例如我們想把 B 欄當作 A 欄數值的累加結果，

可在 B2 儲存格輸入「=A2」，在 B3 儲存格輸入

「=B2+A3」，然後把 B3 的公式複製貼到 B4 ～ B6 儲

存格。依序點選B3～ B6儲存格，觀察各格的公式。

B3 儲存格的公式是「=B2+A3」，從位置來

看，是 B3 格的上方加左方；B4 儲存格的公式是

「=B3+A4」，從位置來看，是 B4 格的上方加左方，

與 B3 公式的相對位置一樣。所以在複製公式時，如

果有參照其他儲存格，則貼到其他儲存格時也會維

持相同的相對位置。

（四）絕對參照位址

在B2儲存格輸入1，在C1儲存格輸入2。接著在B3儲存格輸入公式「=B2*$C$1」，

再把 B3 的公式複製到 B4、B5、B6 儲存格。

▲圖 1-9 　以複製的方式產生相對參照公式

觀察 B3 儲存格的公式是「=B2*$C$1」， B4 儲存格的公式是「=B3*$C$1」，從位

置來看，$C$1 沒有改變，都是指 C1儲存格，所以位址 C1在 C和 1的前面加上 $符號，

表示鎖定參照位置，不會隨複製到的儲存格而改變，這就是「絕對參照位址」。而 B2

變成 B3 是相對參照位置。

（五）輸入位址和複製的小技巧

在輸入或複製時，有幾個小技巧：

9
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操
作
過
程

1.利用滑鼠點選位址

Step 1 ：在 B3 儲存格輸入「=」。

Step 2 ：然後用滑鼠點選 B2儲存格。此時會把 B2接在等號後面，公式顯示「=B2」。

Step 3 ：接著按下「*」。公式顯示「=B2*」。

Step 4 ：再用滑鼠點選 C1 儲存格。此時會把 C1 接在等號後面，公式顯示「=B2*C1」。

（先不要按 [Enter] 輸入）

用滑鼠點選的好處，是直接點選要參照的儲存格，減少輸入次數，也減少輸入錯誤。

2.利用滑鼠點選位址

Step 1 ：	在 B3 儲存格已經輸入了「=B2*C1」（游標停留在 C1，還沒按 [Enter] 輸入）。這

時按下鍵盤的 [F4] 按鈕，公式會變成「=B2*$C$1」，這表示參照的 C1 儲存格，鎖

定 C欄和第 1列，為絕對參照位址。

Step 2 ：	再按一次鍵盤的 [F4] 按鈕，公式會變成「=B2*C$1」，這表示參照的 C1 儲存格，

鎖定第 1列為絕對參照。但是 C欄（左右）仍舊維持相對參照。

Step 3 ：	再按一次鍵盤的 [F4] 按鈕，公式會變成「=B2*$C1」，這表示參照的 C1 儲存格，

鎖定 C欄，為絕對參照。但是第 1列仍舊維持相對參照。

Step 4 ：	再按一次鍵盤的 [F4] 按鈕，公式會變回到「=B2*C1」，這表示參照的 C1 儲存格變

回相對參照。

3.利用選取黑框右下角的黑色小方格來拖曳複製或連點複製

觀察下面兩個圖。

例
題1在B3儲存格，輸入公式「=B2*C1」。

10



操
作
過
程

    

▲圖 1-10 　以複製的方式產生相對參照公式

現在已經選擇 E1 儲存格，這格周圍會有黑色粗線框，這框的右下角有一個小小的黑

色正方形。當滑鼠游標在其他儲存格時，游標圖案顯示是白色大十字。把滑鼠游標移動

到黑色粗線框右下角的黑色正方形上面時，滑鼠游標會變成黑十字，這時可以按著滑鼠

左鍵不放，拖曳到其他儲存格，會把原來選取儲存格的內容（數值、文字或公式）複製

到被拖曳的儲存格。相當方便。

(1) 以某一範圍進行複製公式

i. 選取剛剛作品的 A5~B6 儲存格。（利用滑鼠點 A5 格，按著左鍵不放，拉到 B6 格）

▲圖 1-11 　以某一範圍的規則進行公式複製

ii. 接著用滑鼠指向選取格的右下角黑色小正方形，按著滑鼠左鍵不放，往下拖曳，注

意看會有數字提示，到 10 時放開滑鼠。

iii.

▲圖 1-12 　拖曳產生相對參照公式
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操
作
過
程

A 欄從 A5A6 開始拖曳，Excel 會把這兩格的數值 4 和 5 當作等差數列，所以依等差

數列填到 A7 ～ A11 儲存格。

B欄從 B5B6 開始拖曳，Excel 會把這兩格的公式複製到 B7 ～ B11 儲存格。

(2) 以某一儲存格進行複製公式

在 C2 儲存格輸入 3，再點選一次 C2 儲存格。對著選取格的右下角黑色小正方形，

按著滑鼠左鍵不放，往下拖曳。會發現所有被拖曳到的儲存格，都填入 3的固定值。

    

按復原鍵 ，或是 [Ctrl]-z，回到只有C2格是 3，下面儲存格還是空白的情況。

對著 C2 格右下角黑色小正方形連續點兩下滑鼠左鍵，會發現下面的儲存格都填滿了 3，

範圍是參考左一欄有值的部分。複製公式也可以用這個方法。
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Unit 2

常用的內建函數(一 )

在本堂課中，除了對於儲存格的操作外，如能對於 Excel 所提供一些內建函數有更妥當

的使用，對於我們想要實作的、觀察的數學概念將更有幫助，因此底下就將本課程中比較常

用的函數進行說明。
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如何操作函數

如下圖所示（圖 1-1），當我們點「公式」這個分項時，就會出現相關的操作，在

畫面你可以看到，可以使用「插入函數」直接在儲存格輸入你想使用的函數，也可以

利用 Excel 的分類標籤，進一步找到你所想使用的函數，而在這課程之中，我們最常

使用的大多在「邏輯」或是「數學與三角函數」這兩個類別。

▲圖 2-1 　選擇「公式」分項

一.

常用的內建函數(一 )
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ABS

ＧＯ

我們先來試試點選「數學與

三角函數」你可以得到如下畫面

( 圖 2-2 )，出現一排依英文字

母次序出現在的函數，這每一個

英文都是一個函數名稱，有不同

的功能，例如：函數 ABS 就是絕

對值函數，ACOS 為反餘弦函數，

如此多樣的函數，不可能全部的

函數我們都知道他的名稱以及用

法，因此在 Excel 中皆附上了簡

單的使用說明。

我
們
就
來
試
試
這
個
函
數
吧
。

有
了
大
致
的
了
解
後
，

例如：我們要了解 ABS 函數的用法，先點選 ABS，即可得到 ABS 函數的輸入介面，從圖

中（圖1-3）我們可以知道，其中包含「函數名稱」：ABS、「函數所需要輸入值為何」：

Number(數字)、「函數簡易說明」：傳回一數值的絕對值，亦即無正負符號的數值、「計

算結果」：因目前尚未輸入值，所以顯示結果為空白，「函數說明」（圖 2-4）更詳細

的說明，使用範例等說明。

▲圖 2-2 　「數學與三角函數」分類中函數

▲圖 2-3 　ABS 函數操作介面

▲圖 2-4 　ABS 函數詳細說明
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操
作
過
程

例
題1試分別在儲存格 A1、A2 輸入 5，-10，利用 ABS 函數，求得分別以 A1、

A2 為輸入值所得結果，放置在儲存格 B1、B2。

：分別在儲存格 A1、A2 輸入 5、–10。

：點選儲存格 B2 點選公式數學與三角函數點選 ABS 函數

在 Number 欄位輸入 A1。

：在輸入的介面中可以發現，「計算結果」：5，我們可以先在這個地方先了解結果

是否如我們所預期，如果不對也可在此先進行修正，當然這個結果是正確的。

：點選「確定」回到 Excel 中你就可以看到，結果己經出現在儲存格 B2 了。

：利用黑色十字進行拖曳的功能，我們就可以很容易複製公式至下一個儲存格了。

▲圖 2-5 step1、step2

▲圖 2-6 step3 ▲圖 2-7 step5

Step 1

Step 2

Step 3

Step 4

Step 5

①

②

③

⑤
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▲圖 2-8　IF 函數使用說明

基於本課程後面的需求，我們大多使用的內建函數在「邏輯」與「數學與三角

函數」這兩個類別中。「邏輯」的概念比較接近程式設計類型，與一般數學課學到

的不同。這裡先介紹「邏輯」類別中幾個常用的函數。

If 函數：如圖（圖 2-8、2-9）If 函數的需要三個參數分別為邏輯判斷式

（Logical_test）、判斷成立時執行內容（value_if_true）及判斷不成立時執

行內容（value_if_false），語法為「if（邏輯判斷式，成立時執行內容，不

成立時執行內容）」

二.

1.

常用函數說明：「邏輯」類別函數

ＧＯ

我
們
以
例
子
來
看
看
如
何
使
用
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操
作
過
程

例
題2 試由使用者輸入數值，判斷其值是否為負數？

：在儲存格 A1 及 B1 分別輸入「輸入值」及「是否為負數」。

：儲存格A2為使用者輸入值的位置，B2設定公式「=IF（A2＜0，"負數"，"非負數"）」。Step 2

Step 1

▲圖 2-9　

我們希望讓使用者輸入數值，並依數值判斷是「負數」或「非負數」。

因此我們讓使用者輸入值放在儲存格 A2，判定的結果顯示在儲存格 B2。

1.

18



AND函數及OR函數：AND函數為若判定所有引數為「真」（TRUE），則傳回「真」

（TRUE），反之則為「偽」（FALSE）（圖 2-10）。

2.

▲圖 2-10　AND 函數使用說明

▲圖 2-10　OR 函數使用說明

OR 函數會判定若所有的邏輯為「偽」（FALSE），則傳回「偽」（FALSE），

否則傳回「真」（TRUE）（圖 2-11）。

19
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例
題3 試由使用者輸入數值 x，判斷其值是否滿足 1 ＜ x ＜ 3，

及是否滿足 x ＜ 1或 x ＞ 3。

判斷是否滿足 1 ＜ x ＜ 3，等同於判斷（x − 1）（x − 3）
＜ 0 是否成立；判斷是否滿足 x ＜ 1或 x ＞ 3，等同於判斷 

（x − 1）（x − 3）＞ 0 是否成立。所以善用數學的概念有

時候可以取代部分邏輯判斷的程式。

使用者輸入值放在儲存格 A2，判定是否滿足 1 ＜ x ＜ 3 的結果顯示在儲存格B2，判定是否滿足 x ＜ 1或 x ＞ 3 的結果顯示在儲存格 C2。並可將 A2 ～ C2 的公式內容向下複製到 A6 ～ C6，可多判斷幾個 x 值。
在 B2 格要判斷是否滿足 1 ＜ x ＜ 3，由於 Excel 無法在一個判斷式中一次連結兩個不等號，所以在這裡用 AND（）函數，「AND（A2 ＞ 1，A2 ＜ 3）」判斷 x＞ 1且 x ＜ 3 是否同時成立。

在C2格要判斷是否滿足 x ＜1或 x ＞ 3，在這裡用OR（）函數，「OR（A2＜ 1，A2 ＞ 3）」判斷 x ＜ 1或 x ＞ 3 是否成立。

在儲存格 A1、B1 及 C1 分別輸入「x」、「滿足 1 ＜ x ＜ 3」及「滿足 x ＜ 1 或 x ＞ 3」。

儲存格A2為使用者輸入值的位置，B2設定公式「＝IF（AND（A2＞ 1，A2＜ 3），"滿足 "，

"不滿足 "）」，C2 設定公式「＝ IF（OR（A2 ＜ 1，A2 ＞ 3），"滿足 "，"不滿足 "）」。

將 A2 ～ C2 的公式內容向下複製到 A6 ～ C6。可在 A2 ～ A6 輸入幾個 x 值來判斷。

▲圖 2-12　step3
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三.練習題

試設計一個輸入的介面，讓使用者輸入成績來判定是否及格或是不及格。

試設計一個輸入的介面，將使用者輸入的數值來判定是「正數」、「負數」或「0」。

1.

2.
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