 











教學簡報


















































小組討論


小組競賽
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200’



































    





暖身活動


介紹什麼是興趣


協助學生回顧所做過的興趣量表的意義與功能


利用生活實例介紹Holland的生涯興趣六種類型以及　


面對同樣一件事件「霸王級寒流」的不同思維。


說明高職15群科別與生涯興趣六型的關係





發展活動


透過TVBS「這一行不好賺」的專題報導，在兩、三分鐘的內容介紹下，更深入了解各種職業的真實樣貌。


將全班分為八個組別，請各小組同坐在一起，依序討論所看到的影片內容，包含：工作內容，屬於何倫興趣類型的哪一型，適合的人格特質，需要具備的能力及可能面對的困境與挑戰。每個職業專題報導及小組討論約五分鐘。


每一組別依序回答五個職業，教師或其他同學可以適時的補充。採用小組競賽活動方式進行，增加趣味性與提升學生的專注力。








備註





教學活動





時間


（分鐘）











單元


目標








認識Holland的生涯興趣六種類型


認識自己的興趣特質


介紹四十個職業工作及甘苦談


能將職業進行分類與歸納


能認清職業可能面對的困境與挑戰











評分


參考








上課小組討論


學習單的撰寫


分組競賽的參與度





兩堂課


(100分鐘)





單元活動設計











林志欣





教學


時間





設計


教師





未來產


業趨勢





單元


名稱














30’





綜合活動


教師結語與幫助學生課後省思每一個主題須提出三種以上的解決策略


撰寫學習單








